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hovězí s kapáním 450ml

a) vepřové maso na kmíně 100g, těstoviny 250g, okurek

b) vepřenky 100g, bramborová kaše 300g, okurek

uzená s kroupami  450ml

a) smažená kuřecí prsa 100, brambory s cibulkou 250g, kompot 100g

b) hrachová kaše 300g, párek 2ks, chléb 2ks, okurek

fazolová 450ml

a) dušený špenát 250g, vejce 2ks, bramborový knedlík 200g

b) vepřové ledvinky dušené na cibulce 250ml, rýže 250g

zeleninová nezasmažená 450ml

a) svíčková na smetaně 100g, knedlík 5ks

b) rybí filé s jablky a celerem 100g, brambor 250g

gulášová 450ml 

a) tažené buchty ovocné 400g, čaj 250ml

b) debrecínský guláš 250ml, rýže 250g

váha masa je uváděna v syrovém stavu


