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hovězí s játrovou rýží 450ml

a) poděbradské maso 250ml, těstoviny 250g

b) vepřové sekané medailonky 100g, zeleninová směs dušená na másle, brambor

zeleninová 450ml

a) smažený kuřecí řízek 100g, bramborová kaše 300g, okurek

b) fazolový guláš 300ml, chléb 2ks

kulajda 450ml

a) vepřový závitek bavorský 100g, rýže 250g

b) rybí filé na rajčatech a smetaně 100g, brambor 250g

drůbeží vývar s ovesnými vločkami 450ml

a) okurková omáčka 250ml, hovězí maso vařené 100g,knedlík 5ks

b) drůbeží rizoto 350g, salát

boršč 450ml

a) koláč 400g, čaj 250ml

b) vepřový steak pražského uzenáře 100g, brambor 250g

váha masa je uváděna v syrovém stavu


