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hovězí s kapáním 

a) hovězí maso na rozmarýnu 250g, rýže 250g

b) mořský ďas zapečený se zeleninou, brambor 250g 

kapustová 

a) smažený vepřový řízek 100g, brambor 250g, kompot 

b) kuřecí maso na myslivecký způsob, těstoviny 

kmínová s vejcem

a) bramborové knedlíky plněné uzeným masem 3ks, zelí 300ml

b) fazolový guláš 300ml, chléb 2ks

ovarová s kroupami 

a) okurková omáčka 250ml, hovězí maso vařené 100g, knedlík 5ks

b) luhačovický špaček 100g, brambor 250g, salát z červené řepy

dršťková

a) tažené ovocné buchty 400g, čaj 250ml 

b) vepřová kýta na kmíně, rýže, okurek 

váha masa je uváděna v syrovém stavu


