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hovězí s ovesnými vločkami 450ml

a) vepřová kýta poděbradská 100g, těstoviny 250g,

b) rybí filé po řecku 100g, brambor 250g

brokolicová

a) bramborové knedlíky s uzeninou 3ks, zelí 300ml

b) kuřecí maso na myslivecký způsob 250g, těstoviny 250g

gulášová

a) smažený vepřový řízek 100g, bramborová kaše 300ml, okurek

b) čočka s kečupem 300g, vejce 2ks, chléb, okurek

uzená s kroupami 450ml

a) plněné paprikové lusky 100g, rajská omáčka 250ml, knedlík

b) vepřové maso na česneku 250g, rýže 250g

fazolová s párkem 450ml

a) zapečené těstoviny s tvarohem 400g, kompot

b) vepřový závitek přírodní 100g, rýže 250g, okurek,

váha masa je uváděna v syrovém stavu


