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zeleninová 450ml

a) kuřecí maso po zahradnicku 250ml, rýže 250g

b) hrachová kaše s mrkví a celerem 300g, párek 2ks, chléb, okurek

hovězí s rýží a hráškem 450ml

a) sekaná pečeně 100g, bramborová kaše 300ml, okurek

b) vepřové karé lašské 100g, těstoviny 250g

fazolová s rajčatovým protlakem 450ml

a) smažené rybí filé 100g, brambor 250g, kompot

b) jemné drůbeží rizoto 350g, salát

krkonošská cibulačka 450ml

a) hovězí svíčková na smetaně 100g, knedlík 5ks

b) zeleninové lečo s vejcem 250g, brambor 250g

zelná 450ml

a) těstoviny 400g s mákem s cukrem 50g, máslo 30g

b) vepřová kýta na žampionech 100g, rýže 250g

váha masa je uváděna v syrovém stavu


