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státní svátek

mistr Jan Hus

nevaří se

hovězí s těstovinou 450ml  

a) vepřové nudličky s pepřovou omáčkou 250ml, rýže 250g

b) rybí filé na másle 100g, brambor 250g, salát

pórková

a) vepřová kýta poděbradská 100g, knedlík 5ks

b) vepřové ledvinky na cibulce 250ml, rýže 250g

selská

a) hovězí maso vařené 100g, dušená zelenina 250g, brambor 200g

b) vepřové ragú s bílými fazolemi 350g, chléb

boršč

a) tvarohová žemlovka s jablky 400g

b) debrecínský guláš 250ml, těstoviny 250g

váha masa je uváděna v syrovém stavu


